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O expo

Seguridad humana en infraestructura
critica, como proteger ocupaciones
para salud.
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RESUMEN TRAYECTORIA SEBASTIAN JUAMBELTZ, CLSS-HC, NFPA Q o

CHILE 2023

e Arquitecto (Universidad de la Repiblica - Uruguay).
» Consultor en IFSC del Cono Sur

» Certificado Especialista en Seguridad Humana Cuidados de
la Salud de la NFPA (CLSS-HC)

e Miembro de NFPA.
e +10 anos Infraestructura de Salud- Chile. (SSMS, MINSAL)

» +15 anos de experiencia en |FSC trabajando en proyectos
hospitalarios en Latinoameérica, Centroamerica y el Caribe.
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AGENDA O oo

CHILE 2023

« Algunos datos estadisticos de incendios

» Incendios emblematicos en hospitales

» Clasificacion de la ocupacion

 Requerimientos de construccion

» Sectorizacion corta humo

* Medios de evacuacion y la evacuacion horizontal
» Sistemas de proteccion contra incendio
 Requerimientos de operacion
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ESTADISTICAS DE INCENDIOS

ESTADISTICAS DE INCENDIOS EN FACILIDADES DE CUIDADO DE LA SALUD:

61% 61%
17%
9% B 9% 8% 5% 9
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- s = 1% . 0%
Equipamiento de Cocina Intencional Instalacion eléctrica o Equipamiento de Materiales de
equipos de iluminacion calefaccion fumar

Fuente: Reporte “U.S Structure Fire Health Care Properties” (NFPA)
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Incendios

. Dafios Civiles

Danos directos a la propiedad

8%
3%
o o
Jugando con
fuentes de calor



ESTADISTICAS DE INCENDIOS Q expo

ESTADISTICAS EN ESTADOS UNIDOS PARA HOSPITALES:

Direct Property
Damage (in Millions)

CHILE 2023

Ano 1980 — 8.330
Incendios

Ano 2015 - 1.080

Incendios

Fuente:
Reporte “Hospital or Hospice Fires Fact Sheet” (NFPA)
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May 2003: Hospital Barros Luco, Santiago, Chile—O0 Fatalities

December 2011: AMRI Hospital, Kolkata, India—91 Fatalities

Ihe fire in this private hospital started in the basement, where highly flammable medical
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ANTECEDENTES DE INCENDIOS Q expo
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Hospital San Borja - Arriaran (Chile) Hospital Badim (Brasil)

Se cumplieron con los codigos...pero no fue suficiente

“El hospital tenia un certificado de aprobacién emitido por el
departamento de bomberos. Pero el departamento no realiza
inspecciones requlares para verificar si las instalaciones ya
aprobadas contintian cumpliendo con el codigo. También
podemos ver en los videos que surgieron del incendio que
parecia no haber un procedimiento claro sobre como evacuar
el edificio de manera rapida y segura ".

Anderson Queiroz
Representante de NFPA en Brasil (2019)

Congreso Internacional de Proteccion Contra Incendio



PRINCIPALES CODIGOS APLICABLES Q expo
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NFPA 101 - LIFE SAFETY CODE NFPA 99 - HEALTH CARE FACILITIES CODE

Certified Life Safety
Specialist (CLSS-HC) for
Health Care Facility Managers

Health Care Facilities Co
2021
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NFPA 99 - HEALTH CARE FACILITIES CODE Q 4

* Capitulo 1/ Administrativo
+ Capitulo 2 Publicaciones de Referencia
* Capitulo 3 Definiciones

CHILE 2023

; NFPA
« Capitulo 4 Fundamentos

« Capitulo 5 Instalaciones de Gases y Vacio 99

» Capitulo 6 Sistemas Eléctricos it Care Facilitios Code

« Capitulo7 Tecnologia de La Informacidn y Sistemas de Comunicaciones

« Capitulo 8 Instalacion Sanitaria

« Capitulo 9 Calefaccion, Ventilacion y Aire Acondicionado (HVAC)

« Capitulo 10 Equipos Eléctrico

« Capitulo 11 Equipos de Gases (3]
» Capitulo 12 Gestion de Emergencias

« Capitulo 13 Gestion de Sequridad

o Capitulo 14 Camaras Hiperbaricas

« Capitulo 15 Sistemas de Gas y Vacio Dental

« Capitulo 16 Caracteristicas de la Proteccion Contra Incendios
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NFPA 101 - LIFE SAFETY CODE Q = -

CONCEPTO GLOBAL / DEFENSA EN SITIO (Cap. 18/19 - 20/21)

Edificios para Cuidado de la Salud (Atencion Abierta / Atencion Cerrada)

NFPA

La “defensa en sitio” se expresa en el Codigo a traves del |
CONCEPTO GLOBAL : 101
Life Safety Code”
1) Diseno, construccion, compartimentacion
2) Disposiciones para deteccion, alarma, extincion
3) Procedimientos de prevencion y planificacion, entrenamiento, y 0|

programas de simulacro para la aislar el incendio, transferencia de
los ocupantes a areas de refugio, o la evacuacion del edificio
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CLASIFICACION DE LA OCUPACION Q expo
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CUIDADO DE LA SALUD CUIDADOS DE LA SALUD AMBULATORIO

Ocupacion utilizada durante mas de 24 horas para tratamiento Una ocupacion utilizada para proveer servicios o tratamientos
medico a cuatro o mas personas en su mayoria incapaces de simultaneos a cuatro 0 mas pacientes y que brinda, en un

su auto preservacion por motivo de edad, discapacidad fisica régimen de pacientes externos, uno o mas de los siguientes:

0 mental, o debido a que las medidas de seguridad no estan

bajo el control de los ocupantes.

 Tratamiento a pacientes a pacientes que los incapacita
para tomar accion para su autopreservacion

* Anestesia que incapacita a los pacientes para tomar accion
para su autopreservacion

 Tratamiento para pacientes que, debido a la naturaleza de
sus heridas o enfermedades, incapacita para tomar accion
para su autopreservacion
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REQUERIMIENTOS DE CONSTRUCCION Q exXpo
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NFPA 101: Cap. 18.1.6 - Requerimientos de construccion:

Limita el tipo de construccion y numero de pisos, en funcion de
si la edificacion es nuevo o existente, y si cuenta o no con un
sistema de rociadores automaticos.

NFPA

2000

Building Canstruction N FPA

and Safety Code”
2024

St drd

B Id C struction
2024
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COMPARTIMENTOS DE HUMO Q expo

« Dividir las areas de tratamiento o para dormir de los pacientes
hospitalizados en al menos dos compartimentos mediante una
barrera de humo.

» Dividir los pisos con 50 0-mas ocupantes en dos compartimentos
» Tamano del compartimento inferior a 2100 m2 0 3720 m2

» Distancia de recorrido a una barrera de humo de menos de 200
pies 61 metros
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SEPARACION DE AREAS RIESGOSAS O expo
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Sala de calderas y de calentadoras de combustion | hora
Lavanderias centrales y a granel mayores a 9,3 m2 | hora

Laboratorios que emplean materiales inflamables o combustibles en Ver 18.3.6.3.11
cantidades inferiores a aquellas que deberian considerarse un riesgo
alto

Laboratorios que emplean materiales riesgosos que deberian ser
clasificados como un riesgo alto de acuerdo con NFPA 99

Talleres de pintura que emplean sustancias peligrosas en cantidades

inferiores a aquellas que deberian considerarse un riesgo alto

Talleres de mantenimiento | hora
Salas con ropa blanca sucia en un volumen que exceda los 242 L | hora

Salas de almacenamiento mayores a 4,6 m2 pero que no exceden los Ver 18.3.6.3.1.1
9,3 m2 y almacenado material combustible

Sala de almacenamiento mayores a 9,3 m2 y almacenado material | hora
combustible

Sala con residuos recolectados en un volumen que excede los 242 L | hora

Fuente: NFPA 101-2024: 18.3.2.1.
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ACABADO Y TERMINACIONES INTERIORES O exo
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ACABADO INTERIOR

En paredes y techos en salidas y corredores que dan acceso a
salidas los materiales deben ser clasificados Clase Ao By los
pisos Clase l o |l
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REQUERIMIENTOS DE EVACUACION Q = -

Carga de Ocupantes

e la carga de ocupantes permite determinar el numero o cantidad de C o Area
personas dentro de la ocupacion. I = Factor de carga
 Enbase al numero de personas se determinan los requerimientos de
los medios de egreso y otras disposiciones.
Uso m?/persona

Areas para tratamiento de pacientes internados

Areas de habitacién para dormir
Cuidados de salud para pacientes ambulatorios
Negocios
Almacenamiento
Reuniones publicas

Fuente: referencial a partir de NFPA 101-2024: Tabla 7.3.1.2
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REQUERIMIENTOS DE EVACUACION O exo

— CHILE 2023

Distancia de Recorrido

OCUPACION R. COMUN R. SIN SALIDA DISTANCIATOTAL

C/ROC SIROC C/ROC  S/ROC C/ROC S/ROC

Cuidados Para la Salud 30 23 91 91 61 46
(Nuevo / Existente)

Fuente: referencial a partir de NFPA 101-2024: Tabla 7.3.1.2
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SUITES O oo
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DIFERENTES TIPOS REQUERIMIENTOS
« Suite no utilizada para el cuidado de pacientes » Separacion de suites
» Suite sin.camas para el cuidado de pacientes « Las suites deben estar separadas del resto del edificio al

igual que los corredores

Suite con camas para el cuidado de pacientes

« La separacion de la suite debe incluir particiones que
limiten la transferencia de humo'y puertas que cierren
positivamente y limiten la transferencia de humo

Suite para el cuidado de pacientes

 Permite especificamente la salida de una suite a otra
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PROTECCION ESPACIOS VERTICALES O exo
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T0DOS LOS ESPACIOS VERTICALES DEBEN ESTAR PROTEGIDOS :

Exhibit 8.18

* Escaleras Protegidas
e Atrios

_____ -

goundlevel | | oo | R

« Mini Atrios
« Espacios de Conveniencia
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REQUERIMIENTOS DE OPERACION O oo
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PLAN DE SEGURIDAD CONTRA INCENDIO

» Uso de alarmas

» Transmision de las alarmas al cuerpo de bomberos

» |Llamada de emergencia al cuerpo de bomberos

N EERENEEIER

» Aislamiento de un incendio

« Evacuacion inmediata - del area

« Evacuacion del compartimento de humo

* Preparativos para la evacuacion de los pisos y del
edificio

« Extincion del incendio
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SISTEMAS DE EXTINCION
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EXTINTORES PORTATILES

MONTANTES Y MANGUERAS
NFPA
NFPA
Standard for the.
Installation of
Standpipe and
Hose Systems
2024 gzartn:t?l:dl-l:orz Extinguishers
2022
0
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SISTEMAS DE EXTINCION Q expo

ROCIADORES AUTOMATICOS

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMATICOS ES REQUERIDO CUANDO

Edificaciones Nuevas:

« Todas las ocupaciones para el Cuidado de la Salud (Hospitales, Inst. de Atencion
Limitada, Hogares Asistenciales)

» Solo las ocupaciones de Cuidado Ambulatorio de Gran Altura
» Todas las Ocupaciones Residenciales de Asilo y Centros de Acogida

NFPA NFPA

smﬁ fos the Water Tanks for
on of ater
Sprhl(l:r”smm Private Fire Protection

2022 Gt Inspection, Testing
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SISTEMAS DE EXTINCION Qoro

C 0 C I N A S ( N FPA 9 6 ) Fire amnr?m}caﬁy detected h fusible links

Agent storage tanks
and releasing unit

NFPA

Standard for

Ventilation Control and

Fire Protection of

Commercial Cooking Operations

2024

Manual remote

pull station i _
mounted on exit  Gile-"s

paint in kitchen ’y >
r & Nozzies are located over
N hazardous cooking

equipmeant behind the
filters and in the extract

spigots
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DETECCION, ALARMA Y SISTEMAS DE COMUNICACION

SISTEMA DE DETECCION oA

UN SISTEMA DE DETECCION ES REQUERIDO CUANDO S

« Edificios de cuidados intermedios en pasillos

* Puertas batientes de hojas opuestas en corredores con dispositivos de retencion a
« Areas de espera abiertas a pasillos

» Detectores de conductos en las UMAs segun NFPA 90A

Congreso Internacional de Proteccion Contra Incendio
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DETECCION, ALARMA Y SISTEMAS DE COMUNICACION Q expo
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SISTEMA DE ALARMA

SISTEMA DE NOTIFICACION VISUAL REQUERIDO EN:
« Areas piiblicas
« Ubicacion de personal

NO SON REQUERIDOS EN:

* No se requiere en los dormitorios, examenes, tratamientos,
traumatismos, quirofanos o salas de procedimientos del hospital.

« Las clinicas requieren luces estroboscopicas en las salas de
examen, tratamiento, trauma, quirofano y procedimientos.
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SUPERVISION

« Sistema de bombeo

» Nivel del tanque de agua

» Valvulas

« Sistema de cableado y operacion

« Otro sistema de proteccion automatico
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DETECCION, ALARMA Y SISTEMAS DE COMUNICACION O exo
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INTERFASES DE LA FUNCION DE CONTROL DE EMERGENCIA

* Hacer regresar el ascensor para el servicio del cuerpo de bomberos
« Desconexion del ascensor

 Ascensores de acceso para el cuerpo de bomberos

* Ascensores para evacuacion de los ocupantes

« Sistemas HVAC

 Desbloqueo para puertas

» Puertas cerradas electricamente
 Sistemas de notificacion audible de senalizacion de la salida
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PRINCIPALES CONCLUSIONES Qexpo

INTERFASES DE LA FUNCION DE CONTROL DE EMERGENCIA

REQUERIMIENTOS DE CONSTRUCCION:
« Solo algunos tipos de construccion son permitidos para ocupaciones nuevas

CHILE 2023

» Compartimentacion: separacién de ocupaciones
* Proteccion de espacios verticales
 Compartimentos a prueba‘de humo

EVACUACION
» Defensa en sitio
* Planes de Emergencia / Capacitacion / Simulacros
« Evacuacion horizontal

« Sefializacion e lluminacion de emergencia

SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS:
« Sistema de deteccion y alarma

g4V

« Sistema de rociadores automaticos
« Sistema de conexiones para mangueras
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GRACIAS

CONTACTO SEBASTIAN JUAMBELTZ, CLSS-HC
WhatsApp: +56 9 9635 4206
Correo: sj@ifsc.us / sjuambeltz@gmail.com
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